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3- Görevlendirme İçeriği 

 
Çalışmanın Amacı: 
Çalışmanın amacı, “Erken Çocukluk Dönemi Gelişimsel Yetersizliği Olan Çocukların Yaşam 
Kalitelerinin Beslenme Ve Uyku Problemleri Bağlamında İncelenmesi”dir. 
 
 
 
 

Görevlendirme Sürecinde Yapılan Çalışmalar: 
İlgili çalışma doğrultusunda erken çocukluk döneminde gelişimsel yetersizliği olan çocukların eğitsel 
gereksinimleri dışında yaşam kalitelerini etkileyen beslenme ve uyku problemleri ile ilgili alan yazın 
taraması yapılmış ve bu problemlerin değerlendirilmesini amaçlayan ölçekler incelenmiş ve konuyla 
ilgili birkaç ölçeğin uygulama izni alınmıştır. 
 
 
 

Eklemek İstediğiniz Hususlar: 
Destek miktarlarının artırılması gerekmektedir. Örneğin Amerika’da kira ve yaşam giderleri 
bulunulan bölgeye göre değişmektedir. Dolayısıyla destek miktarlarının ihtiyaçları karşılar ölçüye 
çekilmesi bir zorunluluktur. Ayrıca bu desteklerden faydalananlar süre kısıtlaması olmadan tekrar 
desteklenmelidir. Çünkü 3-6 dönemlik bir çalışma ziyareti daha çok adaptasyon ve sonraki 
dönemlerde yapılacak çalışmalara bir alt yapı niteliğindedir. Başlatılan çalışmaların ileri taşınması 
destek miktarlarının sürekliliğine bağlıdır. 
 
 

 


